FRUITS e LEGUMES

Des fraises!

Merci, cigogne!
Tu as fait un bon
voyage?

Oui, oui... Avec le temps, on s’y
habitue... Mais il faut avouer que
la pollution complique le trajet...

Non merci, mon cher. Je n’en ai
pas besoin, d’autres fruits font
trés bien I'affaire.

Apparement, elle nous
touche aussi, hélas...

Pauvre chéne... Tu
veux une fraise? Elle [y
peut soulager un peu! [~

Vois-tu, je ne peux pas voler comme la cigogne
pour aller les chercher loin d’ici, mais je peux
m’informer sur les fruits et légumes qui

poussent prés de chez moi et en profiter!




Et voici des exemples pour chaque
saison! Peux-tu en reconnaitre?

(I'ous sont des « fruits et
légumes de saison » | En
effet, chaque saison nous en
offre des différents, pour notre

@us grand plaisir.




, ;(rEt les fruits et légumes cultivés
dans la région sont bien
\meilleurs pour la santé!

(6ui! Etil y en a tellement que tu pourras‘\
expérimenter plein de nouvelles saveurs
qui te surprendront. Tu sais, les fraises que
tu manges proviennent de loin, car on n’en

cultive pas ici. Ainsi, la cigogne et les
Il camions doivent faire de longs trajets pour
-\ te les apporter.

‘wel,,
Et ca pollue
énormément!

Mais si tu profites de ce que fournit la
terre sous tes pieds, tu contribueras a
| conserver une nature saine. Mais
surtout, tu prendras plaisir a manger
varié tout au long de I'année!

Scenario et dessin: Bastien Python



